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Ministar, prof.dr.sc. Milan Kujundzi¢
Ministarstvo zdravstva

kabinet@miz.hr
10. sije¢nja 2020.

Predmet: Nedostatak ginekoloskih timova u Zadru

Postovani Ministre,

Obra¢amo Vam se povodom problema u zadarskom Domu zdravlja gdje je trenutno, zbog nedostatka
ginekoloskih timova, nekoliko tisu¢a Zena bez pristupa osnovnoj ginekoloskoj skrbi. Nedovoljan broj
ginekologa u Zadru doveo je do toga da velik broj Zena u Zadru ne moZze ostvariti svoje temeljno
ljudsko pravo na zdravstvenu skrb, odnosno, izloZene su pove¢anom riziku za oboljenja i losijim
ishodima za reproduktivno zdravlje.

Trenutna situacija u Zadru je primjer kako se viSegodiSnje nekvalitetno upravljanje sustavom,
neucinkovito dugoroc¢no planiranje, neutemeljeno rezanje troskova, sve veci odlazak lijecnika u
privatne ordinacije, ali i u inozemstvo, te koruptivne prakse, zapravo lome na ledima najranjivijih
pacijenata u sustavu - Zena, posebice trudnica, rodilja i babinjaca.

Nazalost, ovo nije problem samo Zadra, vec je nedostatak ginekoloskih timova i ginekologa sve veci
problem u brojnim gradovima Hrvatske koji se do sada rjeSavao na razlicite, neucinkovite, skupe i
neodrzive nacine. Ti su pristupi rjeSavanju problema narusavali kvalitetu i dostupnost skrbi. Tako
primjerice na razini drzave, HZZO podiZze maksimalan broj pacijentica koje pojedini ginekolog moze
primiti, na broj koji je sad dosegao ¢ak i 9.000 pacijentica po odabranom ginekologu, iako ginekolozi
uporno upozoravaju da bi taj broj trebao biti maksimalno 4.200 pacijentica po ginekologu. Naime, sve
iznad tog broja narusava kvalitetu skrbi i stoga podrzavamo apel i zahtjeve zadarskih ginekologa koji
su vam poslani 10.01.2019..

U drugim sluc¢ajevima, pojedine bolnice i domovi zdravlja pla¢aju troskove putovanja, dnevnice i
naknadu ginekolozima iz drugih (Cesto vrlo udaljenih) gradova da na krace vrijeme nadomjeste
nedostatak ginekologa u tom drugom gradu. Drugo rjeSenje koje se trenutno koristi je privremena ili
povremena preraspodjela ginekologa s jednog radiliSta na drugo (primjerice, iz bolnice u dom
zdravlja).

Ovaj problem postoji vec vise od deset godina i umjesto da se nazire rjeSenje, nazire se sve jasnije da
¢e problem biti sve vedi i rasireniji, osobito za zene iz dislociranih i manjih mjesta Hrvatske, a sve to
usprkos cinjenici da udruge, pa tako i Roda, upozoravaju na njega vec dugi niz godina.

Neophodno je da odrzati kvalitetu i razinu skrbi, no ocito je da stara rjeSenja ne pruzaju adekvatan
odgovor na ovaj gorudi problem i da je vrijeme da se osmisle inovativna rjeSenja koja moraju i dalje
garantirati visokokvalitetnu razinu skrbi u primarnoj zdravstvenoj zastiti zena.

Neka od rjeSenja koje predlazemo ukljucuju:

e Veca ulaganja u zdravstveni sustav, posebice u prevenciju i primarnu zdravstvenu zastitu, jer
zdravlje mora biti jedan od prioriteta u proracunu,

e Potrebe i prava pacijenata moraju biti na prvom mjestu u sustavu, mehanizmi za zastitu prava
pacijenata moraju se ucinkovitije koristiti i ojaCati kako bi sustav bolje odgovarao na prava i
potrebe pacijenata

e Task shifting, odnosno omogucéavanje primaljama da pruzaju skrb zdravim zenama, Sto moze
ukljuciti redovite godisnje preglede, uzimanje uzoraka za probire, savjetovanje o seksualnom
zdravlju i kontracepciji,

e Redovito i temeljito revidiranje praksi, tako da se raspored pregleda i vrste pregleda usuglase
s najboljim dostupnim dokazima o ucinkovitosti, Sto bi rasteretilo ginekoloske timove i ustedilo
sredstva za zdravstveni sustay,

e Izravno poticanje djevojaka i Zzena da odlaze na redovite preglede kod ginekologa, sto bi
olaksalo ranije otkrivanje mogucih bolesti i stanja i tako smanjilo troSkove lije¢enja uz bolje
ishode,
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e Kontinuirane i ucinkovite kampanje o seksualnom i reproduktivhom zdravlju za sve, ali osobito
za mlade, koje bi osnazile preventivu.

S obzirom na nasu ekspertizu u ovom podrucju, nudimo Vam moguénost suradnje na rjeSavanju ovog
problema, a svoje ideje ¢emo rado predstaviti na sastanku u Ministarstvu zdravstva.

S postovanjem,

Udruga Roda - Roditelji u akciji
Platforma za reproduktivna prava
Koordinacija udruge u zdravstvu

Na znanje:

Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje, glasnogovornik@hzzo.hr
Hrvatska lije¢nicka komora, hlk@hlk.hr

Hrvatski lije¢nicki zbor, tajnistvo@hlz.hr

Hrvatska komora primalja, komora@komora-primalja.hr

Hrvatska udruga ugovorenih ordinacija, josipa.rodic@dedominis.com
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